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wiele gatunkow roshnlz ie f' stnieniu ki
wiedza tylko nieliczni, miejsca, ktore weiaz czekaja
na odkrycie - dostownie i w przenosni. Jednym spo-
$rod kilku takich miejsc, jakze podobnych i zara-
zem innych, jest rzeka Pliszka. W doling tej wlasnie
rzeki, na wspolne jej odkrywanie chcielibysmy Czy-
telnika serdecznie zaprosi¢. Wierzymy, ze pomoze to kazdemu z nas lepiej pozna¢
ten fascynujacy zakatek naszego kraju - wazny nie tylko dla nas, ale i calej Europy,
czego wyrazem jest jego wlaczenie do sieci europejskich obszaréw ochronionych
Natura 2000. ChcielibySmy w krotki i najbardziej przystepny sposéb zaprezento-
wac Czytelnikowi bogactwo przyrodnicze doliny Pliszki, przemiany i procesy, ktore
zachodza tu od tysiecy lat, ale takze zagrozenia, o ktorych musimy wiedzie¢ jak
najwiecej, aby w przysztosci znow ktos mogt odkrywac Pliszke na nowo, dla kraju,
Europy;, dla siebie.

W KRAINIE PSTRAGA 1 POCZWAROWEK
- yDOLINA PLISZKI” OBSZAR NATURA 2000

Wstepujac w roku 2004 do Wspdlnoty Europejskiej, zobowiazalismy sie jako kraj
do wyznaczenia obszaréw cennych przyrodniczo i zarazem waznych dla zachowania
réznorodnosci biologicznej Europy. W roku 2007 Dolina Pliszki oficjalnie wlaczona
zostata do sieci obszaréw Natura 2000 - najwiekszego na swiecie systemu obszarow
chronionych, wyznaczonego w oparciu o takie same kryteria. Dolina Pliszki uznana
zostala za obszar specjalnej ochrony siedlisk, tj. wyznaczony dla zachowania istnie-
jacych tu chronionych siedlisk przyrodniczych oraz zyjacych, wybranych gatunkow
roélin i zwierzat. Ponizej prezentujemy siedliska, ze wzgledu na ktore obszar doliny
wlaczono do sieci, ktore jednoczesnie nadaja mu jedyny w swoim rodzaju i niepo-
wtarzalny charakter.




Rzeki ze zbiorowiskami wlosienicznikow

Zgodnie z europejskimi kryteriami sa to rzeki o dos¢ wartkim nurcie, z zakorze-
niong w dnie roslinno$cig wodna reprezentowana, przez kilka, kilkanascie charakte-
rystycznych gatunkoéw roélin. Przyrodnik dla doprecyzowania definicji z pewnoscia
wymieni tu kilka gatunkow wlosienicznikéw (dawniej nazywanych réwniez jaskrami
wodnymi), rzesli, rdestnic czy mszakow. Istnieje jednak tatwiejszy wariant definicji
rzek wlosienicznikowych i w wersji dla laikdéw moze brzmie¢ nastepujaco - ,,nie-
wielkie rzeki i strumienie o czystej lub bardzo czystej i wartko ptynacej wodzie
z ro$linami podwodnymi o waskich, niekiedy nitkowatych lisciach i bialych kwia-
tach tuz nad powierzchnia wody”. Opis ten dobrze charakteryzuje zaréwno gérny
i srodkowy bieg Pliszki, w tym tez jej doptyw - Konotop - co potwierdza jedno-
znacznie wlosienicznikowy charakter rzeki.

Pstrqg potokowy - gatunek wybitnie zwigzany z rzekami whosienicznikowymi




Zwirowo-piaszczyste dno rzeki wlosienicxznikowej, porosniete przez wiosieniczniki,
rdestnice i moczarke kanadyjskq

Y Switezianka - gatunek zwigzany z czystymi wodami

Starorzecza i inne naturalne, eutroficzne zbiorniki wodne

Jest to siedlisko stosunkowo fatwo rozpoznawalne, a jego identyfikacja, w zasa-
dzie, nie wymaga wiedzy przyrodniczej. Starorzecza w dolinie Pliszki naleza raczej
do rzadkosci, a ich odnalezienie zdecydowanie fatwiejsze jest na mapie lub zdjeciu
lotniczym, niz w terenie. Wynika to, niestety, z ingerencji cztowieka w caly ekosy-
stem rzeki, szczegolnie warunki wodne. W naturalnych, niczym nie zaklécanych
dolinach rzecznych, proces tworzenia si¢ i zanikania starorzeczy pozostaje w dyna-
micznej rownowadze, tj. rGwnoleglym zarastaniu powstatych wczesniej i tworzeniu
sie nowych. W przypadku wiekszosci naszych rzek proces ten zostat zaktocony regu-
lacjami, poglebianiem, prostowaniem i konserwacja koryta rzecznego. Stad dawniej
powstate starorzecza powoli zarastaja, a na ich miejsce nie powstaja nowe. Pliszka
»zapomniana” po czesci przez hydrotechnikéw i meliorantéw stopniowo renatu-
ryzuje si¢. Brak konserwacji, w tym szczegdlnie faszynowania brzegéw, przyczynia
si¢ do samoistnej meandryzacji, a w konsekwencji powstawania nowych starorze-
czy (odcietych od gléwnego koryta zakoli - meandrow). Rzeka przeplywa przez
jeden naturalny, eutroficzny (zasobny w biogeny) zbiornik - jezioro Ratno. Jezioro
charakteryzuje si¢ mocno rozwinigtym pasem szuwardw oraz bogata roslinnoscia
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Konzentration einer grofSen Zahl von geschiitzten Lebensraumen (Wasserhahnen-
fufl-Fluss, alkalische Moore, natiirliche eutrophe Becken und Altwasser, kalkreiche
Quellgriinde, Ubergangs- und Schwingrasenmoore, Wiesen verschiedener Art,
Auenwilder, Eichen-Hainbuchen-Wilder, saure Buchenwilder und saure Eichen-
wilder) sowie Arten von europdischem Rang (Sumpf-Glanzkraut, Firnisglanzendes
Sichelmoos) wurde das Gebiet 2007 fiir das européische Netz Natura 2000 gemel-
det. Im Tal kommt dariiber hinaus eine Reihe von seltenen und gefiahrdeten Pflan-
zenarten (Orchideen: Fleischfarbenes Knabenkraut, Breitbldttriges Knabenkraut,
Fuchs® Knabenkraut, Sumpf-Stendelwurz, Grofles Zweiblatt, ferner u. a. Stumpfblii-
tige Binse, Armbliitige Sumpfbinse und Moose: Paludella squarrosa, Homalothecium
nitens, Helodium blandowii) und Tierarten (Schnecken: Schmale Windelschnecke,
Bauchige Windelschnecke; Fische: Steinbeifler, Bachschmerle, Bachforelle; Vogel:
Seeadler, Kranich, Weif3- und Schwarzstorch, Rohrweihe, Eisvogel, Gebirgsstelze)
vor. Dartiber hinaus findet man hier auflergewdhnliche Landschaftsmerkmale, die
im polnischen Tiefland selten anzutreffen sind.

Empfohlene Aufenthaltsdauer
Von ein paar Stunden bis zu ein paar Tagen.

Unterkunftsmoglichkeit

Grundsatzlich auflerhalb des Talbereichs, ein paar hundert Meter oder wenige Kilo-
meter entfernt, in den Ortschaften Torzym, Garbicz, Gadkéw Wielki, Cybinka.

Im selben Tal (in einem der schonsten Talabschnitte) empfehlen wir eine Unter-
kunft in Kosobudki (Kontakt: Tel. 0048 606761026 oder 0048 68 3411028).

Empfohlene Erholungsformen
Lange Spazierginge, Kanufahrten, Radwanderungen, Reiten, Fischen, Naturexkur-
sionen, Pilze Sammeln.

Jahrlich wiederkehrende Veranstaltungen
»Im Land der Forellen“ - Ende Juni, an den Flussen Pliszka oder Ilanka. Informati-
onen: Klub Przyrodnikéw (kp@kp.org.pl, Tel. 0048 68 3828236).

Weitere Attraktionen in der Gegend

Eine Konzentration von einmaligen, sauberen, mesotrophen und Armleuchteral-
gen-Seen bei Torzym, Garbicz, Walewice und Lagéw. Die Burg der Johanniter in
Lagow sowie die Festungsfront Oder-Warthe-Bogen.

Informationen iiber den Aufenthalt, iiber die Moglichkeit, durch das Gebiet zu
reisen usw.
Dienststellen der Oberforstereien: Torzym, Bytnica, Krosno Odrzanskie, Cybinka,
Swiebodzin.
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Jezioro Ratno - naturalny evtroficzny zbiornik

wodna. Tu dominuja takie gatunki jak: grazel zotty, grzybienie biate, osoka aelosowa,
jezogtowka galezista. Do tej kategorii siedlisk niestety nie mozna zaliczy¢ jeziora
Wielicko z uwagi na jego antropogeniczny charakter.

Lasy legowe
i nadrzeczne zarosla wierzbowe

Siedlisko to Scisle jest uzaleznione od okre-
sowych wylewow rzeki. W dolinie Pliszki domi- |
nujacym typem lasow tegowych sa tegi olszowe.
Jedynie przy ujsciu, w okolicach Uradu, wyste-
puja niewielkie fragmenty, rzadkich i zwiazanych
z dolinami duzych rzek, fegow wierzbowo-topo-
lowych. W tym miejscu warto wspomniec, ze lasy
fegowe to siedlisko priorytetowe w europejskiej
ochronie przyrody. Ma to zwiazek z powszech-
nie prowadzona w przeszlosci regulacja rzek.
Regulacja koryt rzecznych oraz ich pogtebianie,
a w szczegdlnosci budowa waléow przeciwpo-
wodziowych, ograniczyta, a niekiedy wykluczyta

Fragment fegu olszowego
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zupetlnie, okresowe zalewy dolin - czynnika niezbednego dla istnienia laséw tego-
wych. Pliszka, niewielka rzeka w glebokiej i waskiej rynnie, nie stwarza Zadnego
zagrozenia, a wykorzystanie doliny do celow rolniczych nie wymagato szeroko
zakrojonych prac melioracyjnych i regulacyjnych. Dlatego, zaledwie kilkanascie lat
po zaniechaniu melioracji i ,konserwacji rzeki” obserwowa¢ tu mozna regularne,
okresowe zalewy. Wystepujace w dolinie lasy tegowe z roku na rok maja sie coraz
lepiej, a ich powierzchnia wzrasta kosztem otwartych (nie porosnietych lasem)
zbiorowisk roslinnych.

Torfowiska alkaliczne

Jest to siedlisko rozwijajace sie w miejscach wyptywu wod podziemnych, zasob-
nych w sole wapnia i magnezu, wystepujace z reguly w sasiedztwie mineralnych
krawedzi doliny. Torfowiska alkaliczne (zasadowe) dos¢ powszechnie wystepuja w
dolinie Pliszki, niemniej jednak wtasciwa im roélinno$¢ zachowata sie tylko w nielicz-
nych miejscach. Z siedliskiem torfowisk alkalicznych zwiazane sg tzw. mechowiska, tj.
zbiorowiska roélinne z dominacja mszakéw oraz nielicznym wystepowaniem roslin-
nosci zielnej - gléwnie niskich turzyc. Mechowiska to z punktu widzenia ochrony
przyrody jedne z najcenniejszych zbiorowisk roslinnych, bowiem wtasnie tutaj
wystepuje najwieksza koncentracja gatunkow rzadkich, zagrozonych i chronionych.
W dobrze zachowanym placie mechowiska, na powierzchni zaledwie jednego metra
kwadratowego moze wystepowac kilka gatunkow storczykow, kilkadziesiat gatun-
kow mchow, w tym kilka gatunkéw zagrozonych wyginieciem. Obecnie takie platy
nalezg do rzadkosci nie tylko w naszym kraju, ale w catej Europie. W dolinie Pliszki
mechowiska wystepuja wylacznie w jej gornym biegu. Z najwieksza ich koncentracja
mamy do czynienia pomig¢dzy miejscowosciami Kosobudki - Gadkow Wielki.

Torfowisko alkaliczne z zarastajgcym mechowiskiem




toki z sitem tepokwiatowym (jasnobrgzowe pfaty w centrum kadru) nad Konotopem

W obrebie niektorych uzytkowanych torfowisk alkalicznych, wystepuje rzadkie
zbiorowisko situ tepokwiatowego - gatunku zagrozonego wyginieciem. W gérnym
biegu rzeki obecnie znalez¢ mozna kilka ptatow tego zbiorowiska o powierzchni do
kilku, kilkunastu aréow. Najwieksze i najlepiej wyksztalcone ptaty z dominacja situ
tepokwiatowego wystepuja nad Konotopem, pomiedzy Kosobudkami a Troszkami.

Jednym z typow torfowisk alkalicznych sa kopulowe torfowiska zrodliskowe.
To wyjatkowe pod wieloma wzgledami siedlisko i obecnie coraz rzadziej spotykane
w naszym krajobrazie. Kopuly torfowisk zrodliskowych wyksztalcajg sie w miej-
scach wyplywow wod podziemnych pod niewielkim ci$nieniem, zapewniajacym
korzystne uwodnienie w miare przyrostu pionowego zfoza torfu. Wody z torfowisk
koputowych powinny przesacza¢ si¢ po powierzchni torfowiska nie powodujac
jego erozji. W przypadku zaklécenia warunkow wodnych na skutek melioracji lub
innych dziatan zmieniajacych tempo przeptywu i odptywu wod, torfowiska te ging
bezpowrotnie. Stad naleza do niezwykle rzadkich nie tylko w regionie, ale calym
kraju. Miazszo$¢ torfu koput torfowisk zrodliskowych w dolinie Pliszki osiaga war-
tos¢ 2-2,5 m, co bylo mozliwe dzieki nieprzerwanie trwajacemu od kilku tysiecy
lat procesowi torfotwdrczemu! Niestety, obecnie na skutek dziatalnosci czlowieka
w obrebie prawdopodobnie wszystkich torfowisk zrédliskowych, nie zachodzi
proces akumulacji torfu, a wiekszos$¢ z nich ulega szybkiej degradacji. Raz zainicjo-
wanych proceséw erozji praktycznie nie sposéb odwrdcié, co w konsekwencji pro-
wadzi do catkowitego zniszczenia torfowiska. Najlepiej zachowane kopuly torfowisk
zrédliskowych wystepuja w okolicach Kosobudek.
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Lipiennik Loesela, ponikto skapokwiatowe oraz mchy: blyszcze wiosowate i mszar krokiewkowaty
- gatunki rzadkie i zagrozone wystepujgce na mechowiskach

|-

Zmiennowilgotne 13ki trzeslicowe

Laki trzeslicowe, ktérych nazwa pochodzi od dominujacego czgsto na nich
gatunku trzedlicy modrej, naleza do wyjatkowo rzadkich w dolinie Pliszki. ,, Trze-
slicowki” wyksztalcaja si¢ zardwno na gruntach mineralnych, jak tez organicznych
w warunkach silnie zmieniajacego si¢ poziomu wody gruntowej oraz poéznego,
jesiennego koszenia, czesto w odstepach 3-4 letnich. Ich obecnos¢ wynika po czesci
z uwarunkowan siedliskowych, jak tez ze sposobu prowadzonej gospodarki. W prze-
sztosci z pewnoscia ich areal byl wiekszy, a sktad gatunkowy bogatszy. Zajmowaty one
niektore fragmenty zmeliorowanych torfowisk, ktore obecnie na skutek zaniechania
uzytkowania, podobnie jak faki wilgotne i $wieze, ulegty zabagnieniu badz zarosty
olszynami. Niestety nie jest to proces korzystny, gdyz z tym siedliskiem zwiazanych
jest rowniez wiele rzadkich i zagrozonych w naszym regionie gatunkow (faki trzesli-
cowe uwazane sg za jedne z najbogatszych poétnaturalnych zbiorowisk roslinnych),
takich jak: kosaciec syberyjski, mieczyk dachoéwkowaty czy goryczka waskolistna.

Nizowe 13ki uzytkowane ekstensywnie

Eaki w dolinie Pliszki zajmowaly do niedawna znaczaca powierzchnie. Powstaty
wskutek zagospodarowania roznego typu torfowisk - gtéwnie opisanych juz wczes-
niej - torfowisk alkalicznych. Obecnie tylko niewielkie fragmenty tak uzytkuje sie
nadal, natomiast duza cze$¢ ulegla na powrdt przemianie w turzycowiska badz zio-
toroéla, a te porzucone kilkadziesiat lat temu - porastaja przewaznie lasy olszowe.
Z punktu widzenia ochrony przyrody obecno$¢ ekstensywnie uzytkowanych tak
wilgotnych (bagiennych) ma istotne znaczenie, bowiem wystepuja tu rowniez inte-
resujace, czesto tez rzadkie i zagrozone gatunki roslin. Laki powstale na dawnych
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Dziewigciornik btotny, kukutka szerokolistna i sit tepokwiatowy - gatunki wystepujgce na mechowiskach
i ekstensywnie uzytkowanych tqkach torfowisk alkalicznych

torfowiskach alkalicznych charakteryzuja si¢ podobnym skltadem gatunkowym co
mechowiska, a ponadto sa tez waznym siedliskiem dla ptakow, szczegélnie bekasa
kszyka, derkacza, czajki.

NizZowe ziolorosla nadrzeczne i okrajkowe

Ten typ siedliska nalezy do dos¢ czesto spotykanych w dolinie. Do rozwoju
ziolorosli przyczyniaja si¢ juz wczesniej zasygnalizowane procesy, m.in. zabagnia-
nie dawnych lak czy w ogole zaniechanie prowadzenia gospodarki rolnej w doli-
nie. Zmeliorowane w przeszlosci torfowiska w wyniku zachodzacych przemian
powierzchniowej warstwy torfu (murszenie i uwalnianie duzych ilosci biogenow
- azotu oraz fosforu), ulegty antropogenicznemu uzyznieniu i naturalnemu uwilgot-
nieniu, co sprzyja rozwojowi roslinnosci nitrofilnej, w tym tzw. ziolorosli. Stanowia
one tak naprawde posrednie stadium w procesie wtornej sukcesji porzuconych fak
i turzycowisk w kierunku lasu. Otwarte powierzchnie torfowisk porastaja ziolorosla
z dominacja takich gatunkoéw jak: wigzowka blotna, krwawnica czy tojes¢ pospolita.
W obrebie tzw. ekotonow (np. na granicy lasu i otwartego torfowiska) wyksztalcaja
sie zbiorowiska okrajkowe, gdzie oprécz wezesniej wspomnianych gatunkow, licznie
wystepuja pnacza np. kieliszniki, chmiel zwyczajny, kanianka.

Torfowiska przejsciowe i trzesawiska

Torfowiska przejsciowe naleza do wyjatkowo rzadkich w dolinie Pliszki, z uwagi
na wystepujace tu naturalne uwarunkowania przyrodnicze. Z racji specyficznego
typu panujacych w ich obrebie warunkéw wodnych (przewaga doplywu wod opa-
dowych) doliny rzek nie sa miejscem ich naturalnego wystepowania, lecz obszary
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na wododziatach lub ich sasiedztwo. Niemniej jednak, sporadycznie w obrebie nie-
ktérych dolin, w procesie naturalnego rozwoju nastepuje przemiana torfowiska
niskiego (zasilanego wodami podziemnymi lub powierzchniowymi) w przejsciowe.
Wedtug opinii naukowcow, dzieje sie to wylacznie w obrebie obszaréw sandrowych
(olbrzymie obszary pokryte kilkudziesieciometrowa warstwa piaskow naniesionych
przez lodowiec), a wiec dos¢ ubogich, co sprzyja naturalnemu rozwojowi torfowisk
przejsciowych, z natury mezo- lub oligotroficznych. W dolinie Pliszki w obrebie tor-
fowisk mechowiskowych mozna znalez¢ niewielkie ptaty roslinnosci przejsciowo-
torfowiskowej wyrdzniajace sie licznym udzialem m.in. torfowcow czy tez rosiczki
okragtolistnej.

Znaczng cze$¢ doliny Pliszki w przeszto$ci wypelnialy jeziora, obecnie w wigk-
szo$ci pokryte torfowiskami (wyjatek - jez. Ratno). Proces ich ladowienia w niekto-
rych miejscach zakonczyt sie niespetna kilkadziesiat lat temu, a w niektérych trwa do
dzisiaj. Wlasnie w tych miejscach wyksztalcajg sie m.in. trzgsawiska, czyli kozuchy
silnie splatanych czesci zywych i torfiejacych roslin, ktore rozrastajac sie stopniowo
przykrywaja otwarte lustro wody, z czasem zarastajac je catkowicie. Przyrodnicy
czesto nazywaja je plem lub wiszarem. Trzesawiska spotkamy najcze$ciej w obrebie
torfowisk polozonych najblizej rzeki lub bezposrednio przy lustrze wody jezior.

Poczwaréwka zweziona - gatunek charakterystyczny
dla trzesawisk porosnigtych turzycowiskami

I Sl
. Wielki kompleks torf8wiskowy, w tym fei trzesuwisk powyzej osady Pliszk«_l: L)

N g
an




Zrédlisko k. Kosobudek
Zrédliska wapienne
Liczne wysieki, wyplywy wdd, zrodla to element charakterystyczny dla doliny

Pliszki, szczegdlnie jej gérnego biegu. Zrédliska potozone u podndza skarp, czesto
w glebokich wawozach nadaja niezwykle malowniczy charakter calemu obsza-

Pleszanka - watrobowiec wystepujgcy w zrodliskach

Trawertyn powstajgcy w zrédliskach wapiennych (widoczne odcisniete mchy i watrobowce)




rowi. Tylko nieliczne sposréd nich charakteryzujg sie wodami zasobnymi w weglan
wapnia. Natomiast proces jego wytracania si¢ w ich obrebie nalezy do wyjatkowo
rzadkich nie tylko nad Pliszka, ale w calej Polsce pdtnocno-zachodniej. Obecnie
nie udato sie zaobserwowaé w zadnym ze zrddlisk nad Pliszkg procesu tworzenia
sie trawertynow, aczkolwiek nie mozna wykluczy¢, ze zachodzit on w przesztosci.
Potwierdzeniem tego mogltyby by¢ doktadne badania stratygrafii torfowisk zréd-
liskowych, ktérych zachowalo sie w dolinie kilka (na terenie calej Ziemi Lubuskiej
jest ich zaledwie kilkanascie!). Niewykluczone, Ze proces powstawania trawertynow
bedzie miat miejsce w przyszlosci na skutek zachodzacych zmian klimatycznych.
Najwieksza koncentracja zrodlisk i torfowisk zrédliskowych wystepuje w okolicach
Troszek (nad Konotopem), Kosobudek, nad jeziorem Ratno oraz ponizej mostu
kolejowego na trasie Pliszka-Gadkow.

Kwasne buczyny

Jedno z kilku lesnych siedlisk ,naturowych” porastajacych zbocza doliny,
a takze przylegajace do niej obszary na wysoczyznie. Kwasne buczyny to lasy bukowe
z reguly charakteryzujace si¢ ubogim runem, natomiast czesto z licznymi, niewiel-
kimi platami mchéw bezposrednio na ziemi lub obrastajacymi pnie drzew. Doroste
drzewostany bukowe nie tylko nadaja wyjatkowo malowniczy charakter obszarowi,
ale sg tez waznym siedliskiem dla ptakow, szczegélnie zamieszkujacych stare, dziu-
plaste drzewa, np. siniak czy dzigciot czarny. Najwigkszy kompleks starych i niezwy-
kle pigknych buczyn w granicach obszaru Natura 2000 ,,Dolina Pliszki” wystepuje
ok. 3-4 km powyzej miejscowosci Pliszka, na terenie Nadle$nictwa Krosno Odrzan-
skie. Ponadto duzy i zwarty kompleks starych i niezwykle pieknych laséw bukowych
polozony jest na wyniesieniu pomiedzy Kosobudkami a Drzewcami w Nadlesni-
ctwie Torzym.

Kwasne dabrowy

Pod wieloma wzgledami kwasne dabrowy sa siedliskiem zblizonym do kwas-
nych buczyn i zajmuja tereny o bardzo podobnych warunkach ekologicznych. Runo
kwasnych dabréw bywa niekiedy mocniej zréznicowane i wystepuje tu znaczna
ilo§¢ gatunkow charakterystycznych dla bordw sosnowych, np. boréwka czarna czy
borowka brusznica. W dolinie Pliszki porastaja one rdwniez zbocza i krawedzie
doliny, aczkolwiek wystepuja w rozproszeniu i nie tworza tak duzych kompleksow
jak buczyny. Kwasne dabrowy majg istotne znaczenie dla réznych gatunkéw zwie-
rzat, szczegdlnie bezkregowcow bedacych przedmiotem ochrony sieci Natura 2000.
Dzigki ich obecnosci w dolinie Pliszki do$¢ czesto spotykanym gatunkiem jest np.
jelonek rogacz. Wysokie walory krajobrazowe posiadajg szczegélnie dabrowy poto-
zone na krawedziach doliny o potudniowej wystawie, w sasiedztwie Kosobudek.



Grady Kompleks dgbrow, buczyn i grgdow k. Zametu

Lasy d¢bowo-grabowe z domieszka innych gatunkéw, takich jak lipa, klon,
jawor okredla si¢ mianem gradow. W dolinie Pliszki zajmuja one bardzo niewiel-
kie powierzchnie. Podobnie jak buczyny i dabrowy porastaja przede wszystkim jej
krawedzie i skarpy, aczkolwiek ich zyzniejsze fragmenty. Najtadniejsze oraz najle-
piej wyksztalcone grady wystepuja w srodkowym i dolnym biegu rzeki w okolicach
Sadowa i Koziczyna.

Rosliny i zwierzeta

Obszar doliny Pliszki stanowi réwniez wazna ostoje kilku gatunkow roslin
i zwierzat okreslanych jako ,naturowe” tj. wymienione w Zataczniku nr II Dyrek-
tywy ,,Siedliskowej” oraz Zalaczniku nr I Dyrektywy ,Ptasiej” (obie Dyrektywy
Wspolnoty Europejskiej stanowia podstawe wyznaczania obszarow Natura 2000).

Jednym z najrzadszych i najbardziej zagrozonych gatunkow w Polsce jest nie-
pozorny storczyk - lipiennik Loesela, majacy zaledwie jedno stanowisko nad Pliszka
w okolicach jeziora Ratno. W obrebie tego samego stanowiska wystepuje drugi
niezwykle wazny gatunek dla europejskiej ochrony przyrody, mszak - sierpowiec
blyszczacy. Obydwa gatunki zwiazane sa z torfowiskami alkalicznymi (mechowi-
skami). Warto w tym miejscu wspomnie¢, ze w Polsce) wystepuje zaledwie kilka-
nascie gatunkow roslin o tak wysokiej randze ochrony (znajdujacych si¢ na liscie



gatunkéw w Zataczniku nr II Dyrektywy Siedliskowej, sposrdd ktorych dwa spot-
kamy nad Pliszka.

Dolina jest ostoja jelonka rogacza zwigzanego gtéwnie z dagbrowami. Sposréd
kilkunastu gatunkéw ryb zyjacych w wodach Pliszki gatunkiem, waznym z punktu
widzenia Natury 2000 jest koza. W Pliszce zyje tez mindg strumieniowy. Ptaki repre-
zentowane sg przez najwicksza liczbe gatunkéw. W obrebie doliny i jej bezposred-
niego sasiedztwa legna sie i zeruja takie gatunki jak: gagot, bielik, btotniak stawowry,
kania ruda, bocian czarny, bocian bialy, Zuraw, dzieciot czarny, lerka (skowronek
borowy) oraz gasiorek. Ssaki, dla ktérych dolina Pliszki jest ostoja, to bobr i wydra,
a w ostatnich latach takze wilk.

W chwili wlaczania doliny do sieci Natura 2000 nie wiedziano o wystepowaniu
w jej obszarze dwoch rzadkich i interesujacych gatunkoéw zwierzat. Brak informacji
wynikal z ogdlnej, niewielkiej wiedzy na temat wystepowania w naszym kraju calej
grupy zwierzat, ktora obydwa gatunki reprezentuja, a takze ich niemal mikrosko-
pijnych rozmiaréw i zwigzanych z tym probleméw z obserwacja, a nastepnie iden-
tyfikacja. Gatunkami tymi sa odkryte dopiero w 2007 roku slimaki: poczwaréwka
zwezona i poczwarowka jajowata. Odkrycie to miato o tyle istotne znaczenie, ze
do tej pory w Polsce odnotowano zaledwie kilka stanowisk poczwardwki jajowatej
i kilkanascie stanowisk poczwaréwki zwezonej. Biorac pod uwage liczbe miejsc oraz
wielkos¢ populacji obu gatunkéw w obszarze doliny Pliszki sSmiato mozna stwierdzic,
ze jest to jeden z najwazniejszych obszarow dla tego gatunku w kraju i Europie!




»DOLINA PLISZKI” - OSOBLIWOSCI PRZYRODNICZE
O RANDZE KRAJOWEJ

Wystepowanie gatunkoéw i siedlisk o randze europejskiej zaréwno bezposrednio,
jak i posrednio wskazuje na wysokie walory catej doliny. Nalezy w tym miejscu cho-
ciaz krotko wspomnie¢ o pozostatych elementach podkreslajacych walory przyrod-
nicze obszaru. Oprocz wymienionych wczesniej gatunkow roslin mozna wymienic
inne, rzadkie badz zagrozone w skali kraju lub regionu, dla ktérych Pliszka stanowi
wazng ostoje. Sg to miedzy innymi storczyki: szerokolistny, krwisty, storczyk Fuchsa,
kruszczyk blotny oraz listera jajowata. Sposrdd gatunkéw uznawanych za zagrozone
warto wymieni¢: sit tepokwiatowy, poniklto skapokwiatowe, turzyce bagienna, wet-
nianke szerokolistng, narecznice grzebieniasta, nasiezrzala pospolitego oraz mszaki,
uznawane tez za relikty polodowcowe: blotniszek welnisty, blyszcze wlosowate,
mszar krokiewkowaty oraz krasnorost porastajacy kamienie w rzece - hilderbran-
dia rzeczna. Dolina Pliszki to miejsce wystepowania wielu innych gatunkéw nie
zawsze rzadkich badz zagrozonych wyginieciem, jednak objetych ochrong prawna,
chociazby z powodu $cistego zwiazku z konkretnym, zagrozonym typem siedliska.
Do takich gatunkow naleza, np: rosiczka okragtolistna, bagno zwyczajne, modrzew-
nica zwyczajna, grzybienie biale czy grazel zolty. W tym miejscu nalezy zwrocic
uwage, ze ogromna wigkszo$¢ wymienionych tu gatunkow wystepuje wylacznie
w obrebie dobrze zachowanych torfowisk i zwigzana jest z oddzialywaniem czy-
stych wod podziemnych, powierzchniowych, a takze opadowych.

W Pliszce wystepuje kilka gatunkéw ryb, ktdrych obecnosé swiadczy o dobrej
jakosci wody, np. pstrag potokowy; niektoére z nich to gatunki zagrozone wyginie-
ciem lub objete ochrona, np. piekielnica i $liz.

W latach osiemdziesiatych ubiegtego wieku z doliny Pliszki podawano obser-
wacje zolwia blotnego, niestety w ostatnich kilkunastu latach nie obserwowanego,
aczkolwiek nie ma zadnych waznych przestanek wykluczajacych jego obecnos¢.

Kamienie porosniete hilderbrandiq rzeczng - wskaznik czystych wod

Rosiczka okrqglolistna - symptom naturalnej sukcesji mechowiska w kierunku torfowiska przejsciowego



Dolina Pliszki to wazna ostoja ptakéw wodno-btotnych, takich jak pliszka gorska,
zimorodek, kszyk, brodziec samotny, $wierszczak, brzeczka czy gagol. Ponadto
w dolinie wystepuje co najmniej kilkadziesigt gatunkéw pospolitych ptakow, ktore
podlegaja ochronie gatunkowej.

Liczba oraz ranga wystepujacych w dolinie Pliszki gatunkow i siedlisk, a szcze-
golnie ich stan zachowania stawia ten obszar w gronie kilku najcenniejszych
przyrodniczo terenow nie tylko Ziemi Lubuskiej, ale calej zachodniej Polski.

SKAD NAD PLISZKA TYLE OSOBLIWOSCI PRZYRODNICZYCH?
- czyli kilka slow o historii odleglej i tej calkiem bliskiej

Druga czes¢ tytulu niniejszego rozdzialu w pewnym stopniu daje nam odpo-
wiedz na postawione pytanie - skad i dlaczego w dolinie Pliszki nagromadzilo sie
tyle wartosci przyrodniczych o randze krajowej i europejskiej? To rzeczywiscie uwa-
runkowania historyczne, w pierwszej kolejnosci wynikajace z odleglej historii geolo-
gicznej, a nastepnie wspolczesnych przemian zwiazanych z dzialalnoscia cztowieka.
Wystepujaca tu roslinnos¢ oraz bezposrednio zalezna od niej fauna ksztaltowaly
sie przez okres ostatnich kilku tysiecy lat, w specyficznych warunkach zaistnialych
na skutek dziatalnosci lodowca. Dolina Pliszki oraz otaczajace ja tereny to z punktu
widzenia geomorfologii wielkie pole sandrowe uformowane przez wody sptywajace
z topniejacego lodowca, ktdre niosty réznej wielkosci drobiny piasku i osadzaty go
na jego przedpolu. Sama dolina wyzlobiona zostala pod wplywem wdd przeply-
wajacych pod ogromnym ci$nieniem pod lodowcem. Niemniej jednak to utwory
geologiczne - ubogie piaski sandrowe - zdecydowaly o charakterze tego obszaru.
Niska trofia wod przeplywajacych przez utwory piaszczyste, o jednoczesnie duzej
zawartosci wapnia, przyczynily si¢ do ograniczonego rozwoju pospolitych, eutro-
ficznych zbiorowisk roslinnych, szybko postepujacej sukcesji, az po intensywny
rozwoj rolnictwa.

Liczne wyplywy czystych wod podziemnych zasilajacych rzeke od zawsze niwe-
luja niekorzystne oddziatywanie potozonych nad rzeka domostw i gospodarstw.

Ubogie piaszczyste obszary nie nadawaly si¢ na pola uprawne, dlatego przez
ostatnich kilkaset lat pozostawaly w wiekszosci terenami zalesionymi. Stad brak
negatywnych skutkow oddzialywania stosowanych w rolnictwie nawozow czy srod-
kow ochrony roslin.

Silnie zabagnione dno doliny (,,$wiezo” zarosniete jeziora) oraz charakter samej
rzeki utrudnialy jej regulacje oraz odwodnienie przylegajacych bagien. Niezbedne
do poniesienia nakfady finansowe oraz wlozona praca dla ,ujarzmienia” rzeki praw-
dopodobnie nigdy nie przyniostyby oczekiwanych efektéw. To oczywiscie nie ozna-
cza, ze nie podejmowano takowych prob, a ich slady w postaci resztek systemow
melioracyjnych, budowli hydrotechnicznych (mtynoéw, elektrowni) widoczne sg do
dnia dzisiejszego. Niektore z nich oddzialuja negatywnie w mniejszym lub wigk-
szym stopniu do dzisiaj.



Po dziesigcioleciach ,, cywilizowania” doliny przyszedt czas na spontaniczng renaturyzacje

Najwigksze nasilenie dziatalnosci cztowieka w dolinie przypadalo na okres
tuz przed II wojna $wiatowa. Archiwalne mapy wskazuja na zagospodarowanie
wiekszosci torfowisk w dolinie i przeksztalcenie ich w taki, odlesienie znacznych
obszarow krawedzi i wysoczyzny. Na rzece istniato tacznie ponad 10 mlynéw lub
elektrowni wodnych, na wielu doptywach wybudowano stawy rybne. W dolinie
ijej bezposrednim sasiedztwie znajdowalo sie co najmniej dwa razy wiecej domostw
niz obecnie. Po roku 1945 presja gospodarcza generalnie zmniejszata sie, a w koncu
lat dziewiecdziesiatych XX w. niemal zanikla, z wyjatkiem prowadzonej od lat na
tym samym poziomie gospodarki lesnej. Obecnie na skutek przemian gospodar-
czych - gtownie z racji mozliwosci realizacji programéw rolno-srodowiskowych po
wstapieniu Polski do Unii Europejskiej - ekstensywne uzytkowanie rolnicze wraca
w obszar doliny.

Presja ze strony cztowieka na doling Pliszki byta od zawsze na poziomie pozwa-
lajacym przetrwac wielu cennym gatunkom i siedliskom oraz zachowac jej w miare
naturalny charakter.



ODKRYC PLISZKE - OD CZEGO ZACZAC?

Obszar, o ktérym piszemy potozony jest w centralnej cze$ci wojewddztwa lubu-
skiego, dokladnie po srodku pomiedzy Gorzowem a Zielong Gora. Rzeka wyptywa
z jeziora w poblizu popularnej turystycznej miejscowosci - Lagéw. Po ok. 60 km
biegu wpada do Odry, kilka kilometréw powyzej Swiecka.

Mieszkancy najblizej potozonych terendéw doktadnie znajg bieg rzeki, prze-
wieszone przez nig mosty, niedostepne bagna, jeziora, lesne dukty prowadzace do
im tylko znanych zakatkow. Doskonale orientujq si¢, gdzie rosnie najwiecej grzy-
bow, gdzie sa najdorodniejsze jagody. Tu z reguly, z przykroscig trzeba stwierdzi¢,
konczy sie ich wiedza. Ilez to razy po odbytym splywie kajakowym, styszelismy
z ust osOb mieszkajacych zaledwie kilka kilometrow od rzeki, stowa zachwytu, fascy-
nacji, wreszcie niekryte zaskoczenie. Bez wzgledu na wiek czy wykonywany zawod
- zawsze padaja te same stwierdzenia - ,,jak to mozliwe, Ze nie byliSmy tu wcze$niej”
Rzeczywiscie, zastanawiajacym jest fakt, Ze mieszkaniec Wroclawia, a nawet Berlina
nie tylko wie, ze jest taka rzeka Pliszka, co wiecej, wie, Ze jest piekna, dzika, czysta
i wcigz nieznana!

Czytelnikom, zaréwno tym z odleglych regiondéw, po pokonaniu dlugiego
dystansu, jak tez tym zamieszkujacym najblizsza okolice polecamy odkrywanie rzeki
od jej gérnego biegu. Bez wzgledu na zainteresowania, upodobania, ilos¢ posiada-
nego czasu, wreszcie kondycje fizyczna Pliszka jest doskonalym miejscem dla kaz-
dego, zarowno na kilkugodzinny spacer, jak tez kilkudniowy odpoczynek potaczony
z wigkszg lub mniejszg aktywnoscia fizyczna. To miejsce wielu ciekawostek i osob-

~Zapomniane” ale jakie urokliwe miejscowosci nad Pliszkq
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liwosci przyrodniczych, ale przede wszystkim oaza ciszy i spokoju, w ktorej czas
zatrzymal sie kilkadziesiat lat temu (mamy nadzieje, Ze na zawsze takg pozostanie).

Dla oséb mieszkajacych w sasiedztwie doliny organizacja kilkugodzinnej eks-
pedycji nad Pliszke nie stanowi zadnego problemu. Osoby przyjezdzajace z daleka
w pierwszej kolejnosci musza zadba¢ o zakwaterowanie. Zardwno krotszy, jak
i dluzszy pobyt mozliwy jest dzieki istniejacej bazie noclegowej w miejscowos-
ciach potozonych kilka kilometréw od doliny (Torzym, Garbicz, Gadkéw, Cybinka).
Miejsc noclegowych w osadach, potozonych nad samg rzeka, poza nielicznymi wyjat-
kami (polecamy kwatere w Kosobudkach), nie znajdziemy. Pasjonatom spedzania
wolnego czasu ,,pod namiotem” i bezposredniego, calodobowego kontaktu z przy-
roda, mozemy poradzi¢ wyltacznie indywidualne negocjacje z wlascicielami posesji,
bowiem nad rzeka, pél namiotowych nie ma.

KOMU I DLACZEGO WARTO POLECIC PLISZKE?

Dolina Pliszki nalezy do miejsc wyjatkowych pod wieloma wzgledami. To jednak
nie oznacza, ze jest ona atrakcyjna dla kazdego. Z pewnoscia nie jest to interesujace
miejsce dla 0séb potrzebujacych do wypoczynku gwarnych i zattoczonych plaz, krzy-
koéw i nawotywan pomieszanych z fatwo wpadajaca w ucho muzyka letnich dyskotek,
»ubarwiong” warkotem motoréwek czy wodnych skuteréw. Amatorzy sportéw moto-
rowych, szczegdlnie wszelkiego rodzaju motokrosdéw, wyscigéw quadow - tutaj beda
z pewnoscig posadzeni o profanacje i delikatnie rzecz ujmujac - niemile widziani. Jak
juz zaznaczyliSmy wczesniej, Pliszka to doskonale miejsce dla ludzi ceniacych sobie
przede wszystkim cisze, spokoj, pigkny krajobraz, namiastke dzikosci i naturalnosci,
mozliwos¢ realizacji ambitniejszych form rekreacji, turystyki i w ogoéle spedzania
wolnego czasu z dala od cywilizacji, z wszelkimi jej ,dobrodziejstwami” To wiele
atrakeji przyrodniczych, kulturowych, historycznych, ktdre z racji charakteru i obje-
tosci niniejszej publikacji, mozemy w tym miejscu jedynie zasygnalizowac.

Jezeli jestes wedkarzem albo smakoszem ryb

Jezeli jeste$ wedkarzem, to koniecznie powinienes wybraé si¢ ,na pstraga’
Z pewnoscig, potéw tego gatunku nie nalezy do tatwych i nudnych form wedkarstwa,
a przede wszystkim wymaga pokonania znacznego dystansu wzdluz rzeki (pstragi
wystepujg gtownie w tzw. dotkach), niezwyklych umiejetnosci unikania zaczepow
i zachowania wyjatkowej ostroznosci (z uwagi na niewielka gtebokos¢ Pliszki, szcze-
golnie w gérnym biegu, bardzo fatwo pstraga sploszy¢). Pstrag potokowy wystepuje
glownie w gornym biegu rzeki. Ciekawostka ichtiologiczno-wedkarska jest fakt, ze od
kilku lat w ujsciowym odcinku Pliszki pojawia si¢ tro¢ wedrowna, niestety z uwagi
na sztuczne bariery (jazy, inne pietrzenia) nie moze dotrze¢ w jej srodkowy i goérny
bieg.



Mito$nikom wedkarstwa jeziorowego (stacjonarnego) mozna poleci¢ oczywi-
$cie wystepujace w dolinie jeziora: Ratno i Wielicko oraz wolniejsze odcinki rzeki
w sasiedztwie tychze jezior. Osobom, planujacym dluzszy pobyt w okolicy, polecamy
réwniez wizyte nad jeziorami poloZzonymi w rynnie pomiedzy Torzymiem a dolina
samej Pliszki (jeziora: Kacze Doly - na mapie Trawno i Trawienko, Dzikie, Jasne,
Ciemne lub Garbickie zwane réwniez Wielkim). Wéréd nich z pewnoscia znajdzie
sie odpowiadajace naszym gustom - od mezotroficznych jezior ramienicowych po
naturalne jeziora eutroficzne - w ttumaczeniu na jezyk rybacki: od jezior sielawo-
wych po linowo-szczupakowe.

Osobom zainteresowanym wedkarstwem wylacznie od strony kulinarnej
polecamy zakupy w gospodarstwie rybackim w miejscowosci Pliszka. Oferowane
tam pstragi (niestety tylko teczowe) smakuja wysSmienicie, o czym przekonujemy
i utwierdzamy si¢ osobiscie od wielu lat!

Pliszka dla poszukujacych wrazen - splyw kajakiem

Pliszka jest rzeka rownie bezpieczna co wymagajaca. W przeciwienstwie do wielu
sredniej wielko$ci rzek o szybkim nurcie oraz licznych przeglebieniach nie stwa-
rza realnego zagrozenia w przypadku wywrotki. Z drugiej jednak strony wymaga
duzego wysitku z racji licznych plycizn czy przegradzajacych ja zwalonych drzew.
Sptyw, w zaleznosci od formy i determinacji uczestnikéw, mozna rozpoczaé juz
w miejscowosci Kosobudki. Odcinek rzeki miedzy Kosobudkami a jeziorem Ratno
nie jest fatwy, ale warty zainwestowania nawet w najcigzszy wysitek. Dos¢ trudne
bywa, ale mozliwe, przeptyniecie odcinka rzeki bezposrednio za jeziorem Ratno
(plycizna powstata na skutek naniesienia namuléw). Ponizej jeziora Ratno do

Sptyw mozna rozpoczqc od Kosobudek, chociai rzeka jest tu szerokosci , 4 kajakow”




samego ujscia rzeki splyw wydaje sie by¢ bloga przyjemnoscia, zaktdcong jedynie
koniecznoscia czestego przenoszenia kajaka przez zwalone drzewa oraz sztuczne
pietrzenia pozostate po dawnych mlynach. Trud pokonywania naturalnych prze-
szkéd wynagradza nam niezwykle malownicze otoczenie w postaci stromych skarp
porosnietych przepieknymi gradami i buczynami, a w sasiedztwie jezior - szuwaréw
oraz roslinnosci wodnej zdominowanej przez grzybienie i grazela zoltego.

Sptyw kajakowy to jeden z najlepszych sposobow poznania Pliszki, szczegdlnie
jej srodkowego i dolnego biegu. Warto roztozy¢ go na co najmniej 3-4 dni. Trzeba
jednak pamietad, ze najwigksze zroznicowanie i bogactwo $wiata przyrody kryje sie
w jej gérnym odcinku. Niezapomnianych wrazen dostarczaja tu liczne zrddliska,
niezwykle torfowiska alkaliczne czy lasy liSciaste porastajace zbocza doliny, ktérych
niestety, z perspektywy kajaka nie sposéb dostrzec.

Rowerem w dolinie Pliszki

Chociaz trudno znalez¢ tu wytyczone szlaki rowerowe, osoby odnajdujace przy-
jemno$¢ w dlugich wycieczkach rowerowych nad Pliszkq mogg sie w pelni realizo-
wac. Wzdluz doliny, po jej krawedziach, biegng dos¢ dobrze utrzymane drogi lesne,
od ktorych odchodzg liczne dukty prowadzace w interesujace zakatki wsréd lak
i torfowisk nad rzeka. Praktycznie, mozna si¢ nimi swobodnie porusza¢ miedzy
miejscowosciami polozonymi wzdluz rzeki. Lesne drogi tylko niekiedy posiadaja
odcinki wylozone brukiem. Brak samochodow, srodek wielkiego kompleksu lesnego,
dzikie i malownicze ostepy to wystarczajace kryteria pelni rowerowego szczescia.

Jazda konna

Nie wyobrazamy sobie lepszej formy wypoczynku od jazdy konnej, jak tez
miejsca lepiej nadajacego si¢ do tego, niz dolina Pliszki. W samym obszarze doliny
wprawdzie nie ma stadniny koni, ale najblizsza znajduje si¢ zaledwie ok. 1,5 godziny
jazdy konno w miejscowosci Gryzyna (,Ranczo Gryzyna’, tel. 606157141). Osoby
posiadajace ponadprzeci¢tne umiejetnosci jezdzieckie moga réwniez probowac
skorzysta¢ z mozliwo$ci wypozyczenia konia u mieszkancow bedacych w ich posia-
daniu, w miejscowo$ciach nad samg rzeka. Na poczatek proponujemy zwrocic
sie o porade do Panstwa Koztowskich w Kosobudkach (tel. 606761026, kom. 068
3411028), - tu rowniez mozliwo$¢ wynajecia domu lub pokoju. Naprawde warto!

Dokad na grzyby?

Udzielenie precyzyjnej odpowiedzi na to pytanie mogloby narazi¢ autoréw albo
na niezadowolenie, albo na $mieszno$¢ ze strony lokalnej spolecznosci. Na zadna
z tych sytuacji, rzecz jasna pozwoli¢ sobie nie mozemy, dlatego dyplomatycznie,
polecamy caly obszar sasiedztwa doliny jako miejsce nadajace si¢ na grzybobranie.



Borowiki rosng wszedzie - nawet na drogach

Gwarantujemy, ze nikt nie poczuje si¢ zawiedziony, a przyjemnos¢ odkrycia najbar-
dziej ,,grzybowych” laséw pozostawiamy Czytelnikowi.

Pliszka dla przyrodnika

Dolina Pliszki wydaje si¢ by¢ modelowym przyktadem ekosystemu niewielkiej
rzeki w mlodoglacjalnym krajobrazie sandrowym. W przeciwienstwie do wielu
rzek Polski, tutaj, na krotkim odcinku mozemy zobaczy¢ niezwykte zréznicowanie
siedlisk - charakterystyczna strefowos¢ podluzna i poprzeczna doliny. Szczegdlnie
interesujaca jest tu strefowos¢ poprzeczna. W zaledwie kilkusetmetrowym odcinku
obserwowa¢ mozna niemal pelne zréznicowanie typow zasilania hydrologicznego,
a co si¢ z tym wiaze zréznicowanie typologiczne torfowisk i wystepujacej w ich
obrebie roslinnosci. Szczegolnie pod tym wzgledem wyrodznia si¢ gorny odcinek
rzeki pomiedzy Kosobudkami a Drzewcami. Tu zaledwie na odcinku 400 m mozna
zaobserwowac niemal pelna game siedlisk: od buczyn i gradow porastajacych
strome skarpy przez, w pierwszej kolejnosci, kopulowe torfowiska zrédliskowe z
licznymi zrédliskami, przechodzace w soligeniczne torfowiska mechowiskowe, w
przeszlosci uzytkowane rowniez jako Iaki, dalej szuwary i ziotorosla, a w koncu fegi
przy samej Pliszce ze zbiorowiskami charakterystycznymi dla rzek wlosieniczniko-
wych. Przechodzac dalej przez rzeke, po jej drugiej stronie, napotkamy zblizony, ale
na pewno nieco inny uktad biotopéw, w tym tez roslinnosci. Dla wielu poczatkuja-
cych przyrodnikow, ale nie tylko, to doskonale miejsce na studia ekologii krajobrazu



- zaleznosci pomiedzy typem torfowisk, roslinnoscia, §wiatem zwierzat a budowa
geologiczna, warunkami wodnymi czy wreszcie sposobem uzytkowania gospodar-
czego.

Pliszka to doskonaly poligon dla florystow i fitosocjologéw. Z pewnoscia na
odkrycie czekaja tu kolejne rzadkie gatunki, a wystepujace zbiorowiska roslinne
wzbogaca material dokumentacyjny dotad stabo opisanych lub w niewystarczaja-
cym stopniu udokumentowanych jednostek fitosocjologicznych. Wreszcie Pliszka
to interesujace studium tempa i kierunkéw przemian doliny rzecznej po ustapieniu
lub ograniczeniu presji cztowieka.

W najblizszych latach w dolinie planuje si¢ przeprowadzenie réznych zabiegdw
w ramach tzw. czynnej ochrony. Dlugofalowe badania skutkow i efektow podejmo-
wanych dzialan moga dostarczy¢ wielu interesujacych i waznych materiatéw nauko-
wych, ale tez praktycznej wiedzy, jak chroni¢ ten i podobne ekosystemy.

Sipalbakm Maiim 2000
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Pliszka - oaza ciszy i spokoju

Bez wzgledu na to, czy przyjedziemy nad Pliszke na sptyw kajakowy, fowi¢ ryby,
zbiera¢ grzyby, otaczajaca nas przyroda w kazdym przypadku powinna napawac nas
powszechnie panujaca ciszg i spokojem. Powinnismy zawsze pamietaé, dlaczego tak
jest. To wlasnie brak wyasfaltowanych lub wybrukowanych $ciezek rowerowych, nie-



oczekiwanie konczace sie drozki lesne, nieistniejace mosty, zwalone drzewa strzega
doling przed szalenstwem wspoétczesnych ,,pseudoturystow”. Drogi, a raczej odcinki
specjalne dla samochodéw terenowych, brak ekskluzywnych hoteli, czy zwyklej
budki z hot-dogami czynig to miejsce wciaz dzikim i nieznanym, a przez to ciagle
niezwyklym. Naszym marzeniem jest, aby takim pozostato na zawsze. Wierzymy, ze
chociaz wraz ze zmieniajacym sie §wiatem zmieni si¢ otoczenie Pliszki, to ona sama
pozostanie taka jaka jest.

Miejsca, ktore warto odwiedzié

Bez watpienia kazdy fragment rzeki czy doliny jest urokliwy i warty odwiedze-
nia. Odwiedzajac doline od kilkunastu lat, upodobalismy sobie szczegolnie jej gorny
bieg. Dlaczego? By¢ moze dlatego, ze tu dolina jest najbardziej zréznicowana. Waski
i gleboki wawoz na ktérego dnie plynie rzeka nagle, przechodzi w szeroka doline z
kwiecistymi fgkami. Strome brzegi doliny oddalaja si¢, a ich granice wyznacza ciem-
niejsza zielen buczyn. W srodku lasu, nad rzeka - polana, strzeliste §wierki, pojedyn-
cze i oddalone od siebie domy. Drdzka, wijaca sie jak rzeka, zdawac sie by moglo,
prowadzaca donikad. Laki stopniowo zamieniajqg si¢ w turzycowiska, a rzeka kryje
sie w olszynach. Sciezki przegradzaja strumienie, wyplywajace z licznych zrédlisk
u podnodza stromych zboczy. Rzeka podmywajaca skarpe, a nad nia co chwile prze-
latujacy zimorodek lub pliszka gorska. To niezapomniany i za kazdym razem inny
krajobraz. Krajobraz doliny pomiedzy troche zapomnianym Zametem a Drzewcami,




A Wadluz rzeki biegng liczne, nieprzejezdne drogi lesne
2 - wymarzone trasy na dfugie wycieczki, spacery, a takze
jazde konno

Pliszka, Gadkowem. To miejsca na wielo-
godzinne spacery, rowerowe przejazdzki.
Bedac w tej czesci doliny warto wybrac sig
nad Konotop - doptyw Pliszki.

Bez wzgledu na zainteresowania, miej-
scem wartym odwiedzenia i fatwo dostep-
nym jest duze torfowisko powyzej osady
2 Pliszka, na wysokosci Drzewiec. To jeden
z najszerszych fragmentow doliny. Z mine-
ralnych krawedzi rozciaga si¢ niezwykly
widok. Najlepszymi punktami obserwa-
cyjnymi sg ambony mysliwskie. Z niektd-
rych mozna zobaczy¢ meandrujacy rzeke,
ktora co kilkadziesigt metréw zmienia kie-
runek, zblizajac si¢ to do potudniowego, to
do poétnocnego brzegu doliny. ,Beczace”
kszyki, zaniepokojone brodzce samotne,
krazacy nad trzcinowiskami blotniak sta-
wowy, klangor zurawi to standardowy
zestaw atrakgji ornitologicznych.

Niezapomnianych  wrazen  moga
dostarczy¢ réwniez wycieczki w okolice
jeziora Ratno lub jeziora Wielicko koto
Gadkowa. Naszym ulubionym miejscem
jest poludniowy brzeg jeziora Ratno w sasiedztwie duzego kompleksu zrodlisko-
wego. Tu, z wysokiej na ok. 20 metréw skarpy, rozciaga sie¢ przepickny widok na
jezioro i doline. Okolice Ratna i Wielicka to rewir polowan bielika, ale oprocz niego
obserwowac tu mozna wiele innych gatunkow ptakow; od zawsze obecnych krzyzo-
wek i czapli siwych po zalatujace kormorany.

Ponizej jeziora Wielicko Pliszka catkowicie zmienia swoj charakter. Plynie
w waskiej i glebokiej dolinie, ktorej skarpy porastaja stare grady i buczyny. Ten frag-
ment najlepiej i zarazem najtatwiej podziwiac z kajaka.

Aby uzyskac pelny obraz zréznicowania doliny Pliszki, warto chociaz na kilka
chwil zatrzymac si¢ w okolicach Uradu. Ten ujsciowy odcinek Pliszki ma zupelnie
inny charakter niz cata rzeka powyzej. Tak naprawde trudno powiedzie¢, na ile jest
to jeszcze dolina Pliszki, a na ile juz dolina Odry. Granica miedzy nimi o réznych
porach roku przebiega gdzie indziej i uzalezniona jest od poziomu wody w Odrze.



PLISZKA DZISIAJ I JUTRO
Zagroienia

Charakter doliny Pliszki od poczatku jej istnienia ksztaltuje w zasadzie jeden
podstawowy czynnik - czysta, uboga w mineraly i biogeny, nieskazona i nie zanie-
czyszczona woda - wyplywajaca z ubogiego, piaszczystego sgsiedztwa. Tak dlugo,
jak proces ten pozostanie utrzymany, mamy szans¢ zachowa¢ doline w miare natu-
ralnym stanie. Przy czym nalezy pamigta¢, ze rownie istotnym czynnikiem bedzie
tu nie tylko jako$¢, ale tez ilos¢ doptywajacej wody. W praktyce oznacza to szcze-
golng ostroznos¢ przy lokalizowaniu wszelkich inwestycji, nie tylko w obszarze
zlewni powierzchniowej rzeki, ale tez zlewni podziemnej. Nadmierny pobor wod
podziemnych zasilajgcych doling moze spowodowacé wysychanie zrodel, jakze waz-
nego elementu poprawiajacego jakos¢ wod powierzchniowych. Od statego doptywu
nieskazonych wod podziemnych uzalezniona jest egzystencja wystepujacych tu
torfowisk zrédliskowych, zrédlisk - siedlisk ze wzgledu, na ktére m.in. obszar ten
wlaczono do sieci Natura 2000. Daleko idacq ostroznosé nalezy zachowacé nie tylko
w przypadku poboru wdd, ale takze ich odprowadzania. Otoczenie lasow w prak-
tyce skutecznie eliminuje wplyw zanieczyszczen pochodzacych z nawozenia czy
stosowania pestycydow w rolnictwie na wody podziemne. Niestety gorzej sprawa
przedstawia sie jezeli chodzi o wody powierzchniowe transportowane rzeka Pliszka.
Na dlugosci ok. 60 km swojego biegu Pliszka narazona jest na wiele mozliwosci
zanieczyszczenia.

W tej chwili - paradoksalnie - najwi¢kszym zagrozeniem sa niewystarczajaco
dobrze oczyszczone $cieki odprowadzane z oczyszczalni polozonych w gérnym
biegu rzeki (Gronow, Toporow)!

Nieszczelne szamba, niezabezpieczone odpowiednio gnojowniki gospodarstw
potozonych nad rzeka, splywajace z parkingow wody opadowe, przedostajace si¢
rowami melioracyjnymi nawozy, to wcale nie potencjalne, ale rzeczywiste zagroze-
nia jakim Pliszka opiera sie od kilkudziesigciu lat. Niestety, to nie koniec czarnej listy
istniejacych zagrozen. Istotny negatywny wplyw na rzeke ma sztucznie utworzone
jezioro Wielicko. Plytki, duzy zbiornik z szybko nagrzewajaca si¢ woda zdecydo-
wanie pogarsza jej jakos¢. Pierwotnie majacy stuzy¢ rekreacji - dzisiaj wypetniony
osadami, ktore stanowia bardzo trudny do rozwiazania problem. Ich mechaniczne
usunigcie bytoby zabiegiem niezwykle trudnym i kosztownym, natomiast spuszcze-
nie wraz z rzeka oznaczaloby katastrofe ekologiczna calego jej srodkowego i dol-
nego biegu.

Istniejace pietrzenia na rzece z jednej strony przyczyniaja si¢ do natleniania
wody i jej samoczynnego oczyszczania, z drugiej natomiast istotnie spowalniaja bieg
rzeki (co ma znowu niekorzystny wptyw na jej parametry fizykochemiczne), ogra-
niczaja naturalne procesy formowania sie koryta rzecznego, wreszcie catkowicie



eliminuja swobodng migracje fauny, zmieniaja uksztattowanie i charakter dna, co
przeklada sie np. na likwidacje tarlisk pstraga. Ich oddzialtywanie pomimo pewnych
pozytywnych aspektow nalezy wigc uznac za negatywne.

Dyskusyjnym pozostaje fakt lokalizacji stawdw rybnych w dolinie. Niewatpliwie
zmieniajg charakter krajobrazu doliny, istotnie oddziatuja na parametry wod, czesto
powstaja kosztem cennych przyrodniczo siedlisk i gatunkow. Z przeprowadzonych
badan wynika, ze w zalezno$ci od lokalizacji, intensywnosci hodowli, ilosci pobiera-
nej wody, a nawet gatunkéw hodowanych ryb moga one mie¢ zréznicowany wpltyw
na jakos$¢ wody: od negatywnego, przez obojetny, do nawet pozytywnego. Pamietac
jednak nalezy, ze jakos¢ wody, to tylko jeden z wielu czynnikéw rozpatrywanych
w kategorii zagrozen dla calego obszaru.

Obecnie jako$¢ wdd Pliszki, cho¢ niezla, pozostawia niestety wiele do Zyczenia.
Potwierdzaja to nie tylko laboratoryjne analizy. Krystalicznie czysta woda (wcale nie
pochodzaca z wysokogoérskich strumieni!) to nie mrzonka i fanaberia ,,nawiedzo-
nych” ekologow, lecz w wielu miejscach kraju normalna rzeczywistos¢.

Zagrozenia zwigzane z jako$cia i dostepnoscia wdd, zaréwno podziemnych, jak
i powierzchniowych naleza do najwazniejszych, ale nie jedynych. Urok i bogactwo
przyrodnicze doliny zwiazane sg z jej duza réznorodnoscia, mozaika réznego typu
ekosystemow. Gospodarka XIX i XX wieku grozita likwidacjq tej mozaiki. Istniata
realna grozba, ze cala doling pokryja mocno zmeliorowane i intensywnie uzytko-
wane laki rozdzielone duzymi zbiornikami wodnymi z elektrowniami i mlynami.
Tak sie nie stalo, natomiast w konicu XX w. zaistnial problem zaniku otwartych tere-
néw torfowisk i fak, ktére od kilkudziesieciu lat zarastajg roslinnoscia lesna.

Zaledwie miesigce dziela nas od sytuacji, kiedy przygotowano plany przegrodze-
nia Pliszki w kilku miejscach i utworzenia ogromnych (jak na tej wielkosci doling)
zbiornikéw retencyjnych - kolejnych jezior, dodatkowo pogarszajacych jakos¢ wody,
zalewajacych istniejace torfowiska i zrodta. Jezior, ktore po latach wypelnig sie osa-
dami, z ktérymi nie wiadomo co zrobi¢, a co najgorsze jak si¢ ich pozby¢.

Co kilka miesiecy styszymy o kolejnych planach ,,zagospodarowania energe-
tycznego” rzeki, a wiec kolejnych barierach dla migrujacej fauny, dalszym prze-
ksztatceniom gorskiego charakteru rzeki na wolno ptynacy ciek, w ktérym nie ma
juz miejsca dla minoga strumieniowego.

Pomysty na zagospodarowanie doliny Pliszki w najblizszej przysztosci z pewnos-
cig zaskocza nas wielokrotnie. Moze wsrod nich beda takie, ktore wreszcie wpiszg sie
W nasz wymarzony obraz tych terenow.

Przyjazne formy zagospodarowania

Wrhaczenie doliny Pliszki wraz z jej wszystkimi cennymi walorami przyrodni-
czymi do sieci Natura 2000, wbrew blednej, a do$¢ popularnej opinii, nie oznacza
rezygnacji z prowadzonej tu dotad gospodarki. Przykladem tego jest chociazby nadal
prowadzona na tym samym poziomie gospodarka lesna czy gospodarka rybacka.



W tej kwestii prawdopodobnie nic w przysztosci si¢ nie zmieni. Dopdki korzystanie
ze sSrodowiska bedzie zrownowazone i odbywac sie bedzie bez uszczerbku dla niego
samego, kazda forma gospodarki bedzie w tym obszarze dopuszczalna, zaréwno ta
istniejaca, jak tez planowana.

Zachowanie doliny Pliszki w obecnym stanie wcale nie wymaga szczegélnych
zabiegow i dziatan. Prowadzona tu gospodarka lesna w niewielkim stopniu oddzia-
tuje na srodowisko. Wieksza czes¢ terendw lesnych wlaczonych do obszaru Natura
2000 pozostaje tak naprawde poza sferg zainteresowan gospodarki lesnej (wlasciwie
jednej z jej funkcji - produkcyjnej), a to z powodu utrudnionego dostepu i kosz-
townego pozyskania drewna, niskiej jego wartosci czy przyczyn natury czysto eko-
logicznej. Funkcje zwigzane z ochrona przyrody, ochrong gleb, retencja wody maja
réwniez wymierny ekonomicznie walor, doskonale rozumiany i realizowany w tym
obszarze przez lesnikow.

W naszej opinii gospodarka rybacka prowadzona na obecnym poziomie row-
niez nie ma istotnego negatywnego wpltywu na rzeke oraz zwiazane z nia ekosy-
stemy. Niemniej jednak w mysl zasady, Ze nigdy nie jest tak dobrze, ze nie mogloby
by¢ lepiej, warto zastanowic si¢ jak daleko mozliwe jest jej udoskonalenie. Przeciez
istniejg sposoby catkowitej eliminacji negatywnych skutkéw oddziatywania hodowli
ryb na jakos¢ wod, a w konsekwencji jako$¢ waloréw catego obszaru. Jednocze$nie
uwazamy, ze budowa kolejnych stawéw rybnych, pomimo istniejacych mozliwosci
catkowitej eliminacji niekorzystnego oddziatywania na jako$¢ wod, bylaby realnym
zagrozeniem, bowiem musialaby odby¢ sie kosztem cennych przyrodniczo terendw,
walorow krajobrazowych itp.

Dziedzing gospodarki, ktéra w najblizszych latach powinna rozwijac¢ si¢ w dolnie
Pliszki jest ekstensywne rolnictwo. Dolina stanowi idealne miejsce dla ekstensyw-
nej - ekologicznej hodowli zwierzat. W ramach prowadzonej tu gospodarki rolnej
istnieje mozliwo$¢ pozyskiwania ogromnych ilosci biomasy mozliwej do wykorzy-
stania, choc¢by do celow energetycznych.

Z pewnoscia w przeciagu kilku najblizszych lat w dolinie Pliszki rozkwit prze-
zyja rézne formy turystyki i rekreacji. W naszym wspolnym interesie jest, zeby
rozkwit ten odbywal si¢ z poszanowaniem, a nie kosztem srodowiska. Liczba odwie-
dzajacych doling, nieznacznie przekraczajaca obecne mozliwosci logistyczne, nie
powinna w zaden, negatywny sposob oddzialywac na ten obszar.

Szanse

Dolina Pliszki, jako obszar Natura 2000, w naszym przekonaniu rodzi wiele
nowych mozliwosci rozwoju. Z petng swiadomoscia i premedytacjg nie mowimy
tu o wyzwaniach. Bowiem, czy przestrzeganie powszechnie obowiazujacych norm
i zasad korzystania ze srodowiska, to wyzwania na miare XXI wieku w srodku cywi-
lizowanej Europy? Czy w dobie powszechnej edukacji ekologicznej, zewszad docie-
rajacych informacji na temat koniecznosci poszanowania $rodowiska, od ktorego



tak bardzo jeste§my zalezni, technologii, o jakiej jeszcze
nasi rodzice nie $nili, zanieczyszczona woda w rzece,
to nierozwiazywalny problem? W naszym mniemaniu,
raczej efekt wieloletnich zaniedban i powdd do wstydu,
szczegOlnie dla nas samych - mieszkancow tej wiasnie
okolicy. To bardzo przykre, ale jak do tej pory nie potrafi-
liSmy sobie z tym problemem w pelni poradzi¢, zaréwno
nad Pliszka, jak tez rownie piekng i cenng Ilanka, pty-
naca w sasiedztwie, zaledwie kilku kilometréw! Wiacze-
nie doliny Pliszki w sie¢ obszaréw chronionych o randze
europejskiej powinno mobilizowaé nas wszystkich do
dziatan poprawiajacych stan srodowiska, nawet jezeli nie
przyczyniliSmy sie bezposrednio do jego pogorszenia.
Byloby rzecza niewybaczalna nie podjecie odpowiednich
dziatan. Tym bardziej, ze obszary takie jak dolina Pliszki
to tereny traktowane w Europie priorytetowo z wieloma
przywilejami - réwniez finansowymi. Nie ma zadnych
innych obszaréw w Europie, dla ktérych ochrony stwo-
rzono specjalny fundusz (dawniej Life, obecnie Life+)!
Na ochrone takich wtasnie obszaréw przeznaczono
w Unii Europejskiej olbrzymie $rodki finansowe. Grze-
chem byloby nie wykorzystanie takiej szansy.

Szczegolnego wsparcia moze oczekiwac rowniez roz-
wijajace sie tu ekstensywne rolnictwo. Juz od tego roku
mozna realizowa¢ w dolinie co najmniej kilka wariantow
pakietéw rolno-srodowiskowych. W praktyce nie ma tu
skrawka ziemi, dla ktdrego nie mozna by otrzymywac
preferencyjnych doptat. Z uwagi na potozenie w obszarze
Natura 2000 doptaty te sg o blisko 20% wyzsze od tych
poza jego granicami.

Analiza réznych programoéw finansowanych ze srod-
kow ,,unijnych” wskazuje, ze niemal kazdy z nich priory-
tetowo traktuje wszelkie przyjazne srodowisku dziatania
podejmowane na obszarach Natura 2000, w tym szcze-
golnie stuzace lokalnemu rozwojowi. Bez wzgledu na to,
czy beda to dziatania zmierzajace do rozwoju turystyki,
rolnictwa, wszelkiego rodzaju infrastruktury technicznej,
czy edukacji. Dowodem na to moze by¢ chociazby niniej-
sza publikacja.

Praktycznie wszystkie dziatania w obecnie wdraza-
nym programie operacyjnym Infrastruktura i Srodo-
wisko”, zardéwno na szczeblu ogélnokrajowym, jak tez



regionalnym, skierowane sa na poprawe stanu srodowiska lub ochrone przyrody
(program jasno definiuje cel, jakim jest infrastruktura stuzaca rozwojowi regional-
nemu, z jednoczesnym zachowaniem dobrego stanu $srodowiska lub jego poprawie),
a obszary Natura 2000 sa tu priorytetem.

Krajowy system finansowania ochrony srodowiska i ochrony przyrody row-
niez wyjatkowo traktuje obszary Natura 2000. Do niedawna Fundacja EkoFundusz,
a obecnie Wojewddzkie Fundusze Ochrony Srodowiska z Narodowym Funduszem
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej na czele, finansuja dziatania podejmo-
wane dla obszarow ,,naturowych” Kazdy projekt wspolfinansowany przez wymie-
nione tu Fundusze, w kazdym przypadku oceniany jest tez pod katem wplywu na
obszary, siedliska czy gatunki ,,naturowe”




To wielka i moze ostatnia szansa, z jednej strony na rozwoj, z drugiej poprawe
i zachowanie tego wszystkiego, co w dolinie Pliszki cenimy najbardzie;j.

DZIALANIA PRIORYTETOWE, CZYLI LISTA
»NIE TYLKO POBOZNYCH” ZYCZEN

W naszym przekonaniu, ,Dolina Pliszki” wraz z przylegajacymi do niej obsza-
rami, to ogromny, jednak wciaz niedostrzegany i pod wieloma wzgledami zanie-
dbany potencjal rozwojowy regionu. Bez wzgledu na poziom organizacyjny, status
instytucji czy osob zainteresowanych jakakolwiek dziatalnoscia, majaca wplyw na
stan doliny, powinnismy pamieta, ze tylko zachowanie lub poprawa obecnego
poziomu roznorodnosci gatunkdow, siedlisk oraz ich stanu w dolinie daje szanse
pelnego, dlugoterminowego, a przede wszystkim zréwnowazonego rozwoju
lokalnego! To cel strategiczny, ktéry mozemy osiagnac tylko i wylacznie poprzez
realizacje wymienionych nizej dzialan.

1. Poprawa i utrzymanie dobrej jakosci wody w rzece, wymagajaca:

- stalej kontroli i pilnej poprawy jakosci odprowadzanych wod z istniejacych
i potencjalnych oczyszczalni Sciekéw (w praktyce oznacza koniecznos¢ budowy
naprawde nowoczesnych oczyszczalni oraz systemow kanalizacji),

- eliminacji doptywu lub rygorystyczne przestrzeganie jakosci odprowadzanych
wad z droég i parkingdw polozonych w sasiedztwie rzeki,

- uporzadkowania gospodarki wodno-sciekowej w miejscowosciach potozonych
nad Pliszka,

- stalej kontroli i poprawy jakosci wod odprowadzanych ze stawow rybnych,

- opracowania i wdrozenie koncepcji minimalizacji negatywnego oddziatywania
Jeziora Wielicko na jakos¢ wod w rzece.

2. Utrzymanie mozaiki siedlisk doliny, wymagajace:

- wspierania ekstensywnego uzytkowania lakowo-pastwiskowego fak, mecho-
wisk oraz niektorych zbiorowisk szuwarowych,



- kompleksowej budowy i rozwijania infrastruktury technicznej wykorzystujacej
uzyskana biomase.

3. Likwidacja istniejacych barier dla migracji fauny, wymagajaca:

- likwidacji progéw i/lub budowy przeptawek,

- zaniechania budowy nowych urzadzen lub budowli ograniczajacych swobode
migracji.

4. Budowa infrastruktury i zaplecza turystyczno-rekracyjnego adekwatnie do
»pojemnosci” i naturalnych warunkow obszaru, tu w szczegolnosci:

- wspieranie rozwoju gospodarstw agroturystycznych wraz z niezbednym wypo-
sazeniem (rower, lornetka itp.),

- kursy dla wlacicieli gospodarstw agroturystycznych,

- pole namiotowe w okolicach Drzewiec, Sadowa,

- organizacja zréznicowanych, w zaleznosci od zainteresowan osob odwiedzaja-
cych doling, éciezek pieszych, rekreacyjnych, edukacyjnych, dla turystyki kwali-
fikowanej itp.,

- wyznaczenie tras dla rowerdw, jazdy konnej z uwzglednieniem nadrzednego
celu troski o walory przyrodnicze obszaru,

- stworzenia punktu informacji turystycznej, obstugujacego co najmniej kilka
obszaréw potozonych w sasiedztwie doliny.

5. Promocja obszaru jako ,ostoi przyrody” oraz ,,mig¢kkich” form turystyki
i rekreacji w jego granicach, wymagajaca:

- kontynuacji i rozwoju cyklicznych imprez, np.,,W krainie pstraga’,

- stworzenia produktu regionalnego,

- regularnego wydawnictwa promujacego obszar - przewodniki turystyczno-
przyrodnicze,

- prowadzenia systematycznie aktualizowanej strony internetowej po$wieconej
promocji turystyki i rekreacji w obszarze.

DOLINA PLISZKI W PIGULCE

Polozenie

Centralna cze¢$¢ wojewodztwa lubuskiego, 140 km na zachod od Poznania, 100
km na wschdd od Berlina, kilka km od Frankfurtu n/O, na potudnie od DK nr 2.
Wyplywa z jeziora Malcz w okolicach Lagowa, po 60 km wpada do Odry powyzej
Swiecka.

Komunikacja

Gorny odcinek rzeki - mozliwos¢ dotarcia PKP do miejscowosci Drzewce (trasa
Poznan-Rzepin) oraz osady Pliszka i miejscowosci Gadkow Wielki (trasa Zielona
Gora-Rzepin) - srodkowy bieg. Swobodny dojazd samochodem do miejscowosci:
Zamet, Kosobudki, Drzewce, Pliszka, Gadkow Wielki, Sadow, Koziczyn, Urad.



Walory przyrodnicze

Liczba oraz ranga wystepujacych w dolinie Pliszki gatunkoéw i siedlisk, a szczegoélnie
ich stan zachowania, stawia ten obszar w gronie kilku najcenniejszych przyrodniczo
terenow nie tylko Ziemi Lubuskiej, ale calej zachodniej Polski. Z racji koncentra-
¢ji duzej liczby siedlisk chronionych (wlosienicznikowy charakter rzeki, torfowiska
alkaliczne, naturalne zbiorniki eutroficzne i starorzecza, zrodliska wapienne, torfo-
wiska przejsciowe i trzgsawiska, roznego rodzaju taki, tegi, grady, kwasne buczyny
i kwasne dabrowy) oraz gatunkow o randze europejskiej (lipiennik Loesela, mszak
- sierpowiec blyszczacy), w roku 2007 obszar zostal wtaczony do europejskiej sieci
Natura 2000. W dolinie ponadto wystepuje szereg rzadkich i zagrozonych gatunkéow
rodlin (storczyki: krwisty, szerokolistny, Fuchsa, kruszczyk blotny, listera jajowata
oraz m.in. sit tepokwiatowy, poniklo skapokwiatowe; mszaki: Paludella squarrosa,
Homalothecium nitens, Helodium blandowii) i zwierzat (Slimaki: poczwardwka zwe-
zona i jajowata; ryby: koza, §liz, pstrag potokowy; ptaki: bielik, zuraw, bocian czarny
i bialy, blotniak stawowy, zimorodek, pliszka goérska). Ponadto wyjatkowe walory
krajobrazowe, rzadko spotykane w nizinnej czgsci kraju.

Rekomendowany czas pobytu
Od kilku godzin do kilku dni.

Mozliwo$¢ zakwaterowania

Generalnie poza obszarem doliny, w odlegtosci od kilkuset metrow do kilku kilome-
trow w miejscowosciach: Torzym, Garbicz, Gadkow Wielki, Cybinka.

W samej dolinie (jednym z najpiekniejszych jej fragmentow) polecamy kwatere
w Kosobudkch (kontakt tel. 606761026 lub 0683411028).

Rekomendowane formy wypoczynku i rekreacji
Dlugie spacery, sptyw kajakiem, wycieczki rowerowe, jazda konna, wedkarstwo,
wycieczki przyrodnicze, grzybobranie.

Cykliczne imprezy
»W krainie pstraga” - koniec czerwca nad Pliszka lub Ilanka, informacja - Klub Przy-
rodnikéw (kp@kp.org.pl, tel. 0683828236).

Inne atrakcje w okolicy

Niespotykana gdzie indziej koncentracja czystych, mezotroficznych i ramienico-
wych jezior koto Torzymia, Garbicza, Walewic i Lagowa. Zamek Joannitow w Lago-
wie, Miedzyrzecki Rejon Umocniony.

Informacje dotyczace pobytu mozliwosci poruszania si¢ po obszarze itp.
Nadle$nictwa: Torzym, Bytnica, Krosno Odrzanskie, Cybinka, Swiebodzin.



THE PLISZKA RIVER VALLEY

Location

Central part of Lubuskie Province, 140 km west of Poznan, 100 km east of Berlin,
a few kilometres from Franfurt Oder, south of National Road no. 2. The river flows
out of Lake Malcz near Lagéw and after 60 km flows into the Odra river upstream
of Swiecko.

Access

The upper section of the river is accessible by train - stop at the railway station
Drzewce (on Poznan - Rzepin route) and move further to Pliszka settlement. Alter-
natively, stopping at the station of Gadkéw Wielki on Zielona Géra — Rzepin route
provides access to the midstream of the river. There is an easy access by car to
the villages: Zamet, Kosobudki, Drzewce, Pliszka, Gadkow Wielki, Sqdow, Koziczyn,
Urad.

Nature amenities

The number and significance of species and biotopes that occur in the Pliszka river
valley, particularly the preservation thereof, ranks this area among the most valuable
nature sites not only in Lubuska Land but in all western Poland. In 2007 the area
was submitted for inclusion in the European network Nature 2000 due to a dense
concentration of protected biotopes (water-crowfoot dominated vegetation of the
river course, alkaline peat bogs, natural eutrophic water bodies and old river beds,
calcerous headstreams, transitional peat bogs and swamps, various meadows, carrs,
riparian forests, broadleaved forests, acidic beech and oak forests) as well as species
of European significance (yellow wildlip orchid, a bryophyte - slender green feath-
ered moss). Additionally, a number of rare and endangered plant species occur in
the valley (orchids: early marsh orchid, Fuchs orchid, marsh helleborine, common
twayblade and, among others, blunt-flowered rush, fewflower spikerush, bryophytes:
angled paludella moss, Homalothecium nitens moss, Blandow’s bogmoss), as well as
species of animals (snails: Truncatellina claustralis and Desmoulin’s whorl snail; fish:
spined loach, common loach; river trout; birds: white-tailed eagle, crane, white stork
and black stork, marsh harrier, kingfisher, grey wagtail). Apart from the above, there
are some unique landscape amenities, rarely encountered in the country’s lowlands.

Recommended length of stay
From a few hours to a few days.

Accommodation

Accommodation options are generally situated from a few hundred yards to a few
miles outside the valley, in the villages of: Torzym, Garbicz, Gadkow Wielki, Cyb-
inka.



In the valley itself (in one of its most beautiful corners) we recommend the private
lodgings in w Kosobudki (contact phone 606 761026 or 068 3411028).

Recommended forms of leisure and recreation
Long walks, canoeing, cycling, horse-riding, fishing, nature excursions, mushroom
picking.

Cyclical events
»In the Land of the Trout” - in the end of June by the rivers Pliszka or Ilanka; infor-
mation - Naturalists Club (Klub Przyrodnikéw: kp@kp.org.pl, ph. 068 3828236).

Other local attractions
Elsewhere unusual concentration of clean mesotrophic and stonewort lakes
near Torzym, Garbicz, Walewice and Lagow.
Castle of Knights Hospitallers in Lagow
Miedzyrzecz Fortified Zone.

Information concerning your stay and access to the area
Forestry Inspectorates in Torzym, Bytnica, Krosno Odrzanskie, Cybinka,
Swiebodzin.

PLISZKA-TAL

Lage

Zentraler Teil des Bezirks Lubuskie, 140 km westlich von Poznan, 100 km ostlich
von Berlin, einige Kilometer von Frankfurt (Oder) entfernt, stidlich der National-
strafSe Nr. 2. Der Fluss hat seinen Ursprung am Malcz-See bei Lagéw und miindet
nach 60 km oberhalb Swiecko in die Oder.

Verkehrsanbindung

Oberer Flussabschnitt - Moglichkeit der Anfahrt mit der polnischen Bahn PKP bis
nach Drzewce (Strecke Poznan-Rzepin) sowie zur Siedlung Pliszka und der Ort-
schaft Gadkéw Wielki (Strecke Zielona Gora - Rzepin) - mittlerer Flussabschnitt.
Anfahrt mit dem Pkw zu den Orten: Zamet, Kosobudki, Drzewce, Pliszka, Gadkow
Wielki, Sadow, Koziczyn, Urad.

Besonderheiten der Tier- und Pflanzenwelt

Die Anzahl und der Rang der im Pliszka-Tal vorkommenden Arten und Lebens-
rdume sowie insbesondere deren Erhaltungszustand erlauben es, dieses Gebiet
zu einer Gruppe der wenigen, unter dem Naturgesichtspunkt wertvollsten Orte
nicht nur im Lebuser Land, sondern in ganz Westpolen zu zdhlen. Aufgrund der



